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« Dans les pays démocratiques, la science de l’association 

est la science mère : le progrès de toutes les autres 
dépend des progrès de celle-là. » 

A. de Tocqueville 

 
 

~ ENFANCE ET ECOLE ~ 
 
 
AUTOUR DE L'ECOLE  Association regroupant des parents bénévoles qui gèrent, proposent et 

organisent pour les enfants, la cantine, le périscolaire (dès 7h30 le matin et 
jusqu’à 18h30 le soir) ainsi que l’aide aux  
devoirs en association avec les enseignants. 

   

FCPE 
Fédération des 
Conseils de 
Parents d'Elèves 

  La 1ère fédération nationale des parents d’élèves est présente à Couzon 
pour défendre une école laïque, gratuite et pour tous. Avec tous les acteurs et 
partenaires de l’école, elle soutient les projets pour les enfants et défend les 
droits de chacun. Elle informe et aide les 
parents dans la scolarité de leurs enfants. 

   

LES 100 ANS DE 
L'ECOLE DE COUZON 
 

 L’association organise ce centenaire à l’école le samedi 4 octobre, de 14h00 
à 19h00. Grandes photos des participants à 15h30, discours à 17h00 suivi 
d’un lâcher de ballons et d'un apéritif. Exposition d’anciennes photos de 
classes. Livret-souvenir disponible à l’achat. 
Renseignements à la bibliothèque. 

   

PMEM 
Papa, Maman, 
l'Ecole… et Moi 

 

 
Association de parents d’élèves des écoles de Couzon. Elle accueille, 
accompagne, informe et représente les parents au sein de l’école et organise 
une brocante annuelle permettant de soutenir 
financièrement les projets des enseignants. 

   

RAMMO D'OR 
Relais 
d'Assistantes 
Maternelles des 
Monts d'Or  

 Accueil des parents, lieux d’informations, d’échanges entre parents et 
assistantes maternelles. Nombreux partenariats avec les bibliothèques, EAJE, 
les écoles des Monts d'Or… 
Lieu de professionnalisation des assistantes  
maternelles. 

   

SOU DES ECOLES 

 

 Association pour tous les enfants de l’école, gérée par les parents.  
Son but : organiser des manifestations (loto, halloween, fête des écoliers, 
bourse aux jouets…) et reverser les bénéfices à l’école pour la réalisation de 
projets pédagogiques tout en travaillant avec 
les enseignants et associations de parents. 

bibliothequecouzon@wanadoo.fr 
tél. 04 78 22 37 98

soudesecoles.couzon@free.fr 
tél. 06 69 71 42 42

tél. 04 72 42 96 92 ou
06 60 31 85 22

fcpecouzon@yahoo.fr 
tél. 06 80 82 10 29

pmem@free.fr 
tél. 06 17 83 11 36 

rammo-d-or@wanadoo.fr 
tél. 04 78 91 41 41



~ ART ET CULTURE ~ 
ACD 
A tous les Couz'on Danse 

 Danse classique, modern-jazz, hip-hop – enfants, ados, adultes. 
Danse orientale, danse de l'énergie (tai chi chuan, qi qong) – adultes. 
Ateliers performances enfants et ados 
pendant les vacances scolaires ; stages 
découvertes, sorties spectacles… 

   

LE BEC A SONS  
Folk-club 
des Monts d’or  

 

 Promotion et diffusion des musiques traditionnelles françaises, 
européennes... Rencontre de musiciens amateurs et danseurs de tous 
niveaux à l'occasion de concerts, scènes 
ouvertes, bals. Département "musique 
traditionnelle" à l'école de musique Le Rochon.. 

   

LE ROCHON   
Apprentissage et pratique de la musique : instrumentale, vocale, chorale. 
Cours individuels : une douzaine d'instruments enseignés. 
Cours collectifs : éveil musical, solfège, 
ensembles. 

   

LES QUIDAM'S  Une petite douzaine de comédiens et comédiennes assistée d'un responsable 
des lumières et d'un décorateur qui propose deux pièces de théâtre par an. 
Spectacles théâtrales amateurs… 
mais de qualité ! 

~ LOISIRS ~ 
ACEL 
Association Couzonnaise 
d'Education et Loisirs 
 

 Jeu d'Echecs en compétition, jeunes et adultes ; Ecole d'Echecs, enfants, 
ados, adultes ; Echecs Loisirs. 
Ping-Pong Loisir. Jeux de société ouverts à tous. 
Initiation à la cuisine moléculaire 
et à la culture biologique. 

   

CLUB MICOX 

 

 Modélisme automobile : mise au point de petites voitures de course 
animées par un moteur à explosion, destinées à tourner sur un circuit 
circulaire. L'unique circuit français se trouve 
à Couzon, rue du Chanoine Villon.  

   

GAF 
Groupe d'Activités Familiales 
 

 Gymnastique douce, intensive, entretien. 
Randonnée pour marcheurs confirmés ou 
non, dans les environs ou un peu plus loin 
de Couzon. 
Tarots : parties amicales en toute simplicité. 

   

JAM'S COUNTRY  
Danse country pour tous. Débutants, confirmés, hommes, femmes. 
Possibilité de participation à des stages, 
soirées inter associations, festivals, 
démonstrations. 

   

LA MANO  Association de loisirs créatifs pour tous : familles, hommes, femmes. 
Sous forme d'ateliers : encadrement, sculpture, scrapbooking, ikebana, 
cuisine, astrologie, calligraphie, peinture,  
écriture, photographie... Echanges, 
convivialité, réalisation d'objets... et de soi ! 

http://quidams.over-blog.fr 

rochon-music@wanadoo.fr 
tél. 04 78 22 36 52

acel.couzon@hotmail.fr 
tél. 04 78 22 43 64

http://site.voila.fr/randogaf 
daniel.pard@wanadoo.fr 

tél. 09 77 79 74 94

www.jamscountry.com 
josette@jamscountry.com 

tél. 04 78 22 63 50

www.associationlamano.fr 
associationlamano@yahoo.fr 

tél. 04 78 22 45 33

www.becasons.info 
p.raffin@numericable.com 

tél. 04 26 01 45 45

acdcouzon@gmail.com 
tél. 06 63 95 69 36

www.webzinemaker.com/ffma/ 
j.krasznai@chello.fr 
tél. 04 78 91 92 05



~ SPORT ~ 
 
 
ACEL 
Association Couzonnaise 
d'Education et Loisirs 

 
Tennis de table en compétition. Plusieurs équipes féminines et masculines. 
Ecole de tennis de table : enfants, ados. Initiation, perfectionnement à la 
technique du tennis de table de compétition. 
Autres activités : voir page LOISIRS 

   

ARTS MARTIAUX DE 
COUZON 

 
Kung-fu et approche de différents arts martiaux et techniques de self-
défense. A partir de 10 ans. 
 
 

   

GOSC 
Groupe Olympique Sportif 
Couzonnais 

 
Football pour tous. Débutants, poussins, benjamins, moins de 13 ans, moins 
de 15 ans, moins de 18 ans, seniors, 
vétérans. 

   

GSC 
Groupe Sportif Couzonnais 

 Pratique de la gymnastique au sol et sur agrès – enfants, ados. 
Pratique de la gymnastique pour adultes 
(entretien, stretching, step, marche…). 

   

ODC AÏKIBUDO 
Olympique De Couzon 

 

 Aïkibudo : art martial dont l'origine remonte au temps du Japon féodal 
permettant de se détendre et d'apprendre à se défendre. 
Pratique de loisir sans compétition. Activité 
ouverte au plus de 15 ans. Possibilité de 
stages avec des experts internationaux. 

   

ODC JUDO - TIR A L'ARC 
Olympique De Couzon 

 Judo : baby judo, enfants, adolescents. 
Tir à l'arc pour tous. 
Stages Judo – multisports durant les 
petites vacances scolaires. 

   

PETANQUE 
COUZONNAISE

 

 Pratique de la pétanque à Couzon. Entraînements et concours dans le 
boulodrome couvert (sous-sol de la S.A.R.) et en extérieur. 
Nombreux concours et championnats 
officiels organisés tout au long de l'année. 

   

TCC 
Tennis Club de Couzon 

 Tennis, initiation, perfectionnement – enfants, ados, adultes. 
Entraînement, cours collectifs et individuels, 
cours particuliers. 
Stages de tennis. 

   

TOL 
Tir Olympique de Couzon 

 

 Association de pratique du tir sportif. Possibilité d’exercer les disciplines de 
l’Union Internationale de Tir dont les disciplines olympiques : stand 10 m, 
stand 25 m, stand 50 m, stand 200 m. 
Ecole de tir : enfants encadrés par des 
moniteurs diplômés. 

acel.couzon@hotmail.fr 
tél. 04 78 22 43 64

tél. 06 13 46 64 18 

gcsanchez@free.fr 
tél. 06 99 00 96 37

www.tc-couzon.com
tccouzon@hotmail.fr 
tél. 06 72 11 51 30

www.petanque-couzonnaise.com 
contact@petanque-couzonnaise.com 

tél. 06 13 42 10 74

nadine_cazorla@hotmail.fr
joellemolino@hotmail.fr 

tél. 04 74 00 73 54  
      06 80 70 28 77 

http://aikibudo.couzon.free.fr 
tél. 04 78 23 37 82

micheljibault@yahoo.fr 
tél. 01 40 50 68 81

rayrolles.michel@neuf.fr 
tél. 04 78 22 41 20



~ SOCIAL ~ 
 
AMICALE DES 
DONNEURS DE SANG 
 

 Donner son sang est une action simple et sans risque qui permet de sauver des 
vies. Seuls 4% des français en âge de donner leur sang effectuent chaque année 
ce geste indispensable de santé publique. 
Si chaque donneur se déplaçait 2 fois par an, 
il n'y aurait plus de pénurie de sang ! 
Collecte de sang trimestrielle à la SAR. 

  

LES AMIS DE SAINT 
RAPHAEL 
 

 
Promouvoir et faciliter les loisirs, les animations, la culture et la vie par 
diverses manifestations et activités pour les résidents de la Maison de 
retraite Saint-Raphaël à Couzon. 

  

UMAC 
Union des Mutilés et Anciens 
Combattants 

 
Défense des droits et intérêts des victimes, mutilés et anciens combattants. 
Commémoration du souvenir des soldats tombés au champ d'honneur. 
Entraide de ceux ayant servi au cours de 
guerres et combats. 

 
 

~ VIE DE VILLAGE ~ 
 
AMICALE DES SAPEURS-
POMPIERS 

 A l'image d'une amicale du personnel d'une entreprise, l'Amicale des Sapeurs-
Pompiers de Couzon-St Romain organise des évènements conviviaux : concours 
de boule, dégustation de moules-frites, bal du 14 juillet... (à distinguer de l'institution 
des Sapeurs-Pompiers dépendant du Service 
Départemental d'Incendie et de Secours). 

  

ASSOCIATION 
SAINT-VINCENT 

 Animation du quartier "Eglise - rue Philibert Gaillard…" dit quartier Saint-
Vincent (repas de quartier). 
Animation du village notamment à l'occasion 
de la Fête de la musique tous les 21 juin. 

  

JEUX INTERQUARTIERS  Organisation des célèbres Jeux Interquartiers Couzonnais que le monde 
entier nous envie ! Tous les 2 ou 3 ans, 
les organisateurs et les quartiers redoublent 
d'ingéniosité et d'imagination pour proposer 
une grande fête du village. 

 

SOCIETE DE CHASSE 
DE COUZON 
 

 Association pour la pratique de la chasse aux petits et gros gibiers. Entretien 
des sentiers et protection de la faune et de la flore. Actions pédagogiques 
avec les écoles de Couzon. 
Organisation du salon annuel gastronomique. 

  

TPLG 
 

 
Evènementiel, organisation de concerts. 
Animation du village notamment à l'occasion 
de la Fête de la musique. 

  

VIVRE AU PORT  
Animation du quartier du Port. Concertation entre les habitants pour la 
proposition d'aménagements dans 
le quartier du Port.  

 
Contact : Mairie  -  2 rue Reverchon  –  69270 Couzon au Mont d’Or 

tél : 04 72 42 96 96      fax : 04 78 22 11 84      courriel : communication.couzon@orange.fr 

tél. 04 78 22 52 99 

bechamail@hotmail.fr 
tél. 06 07 58 94 12

tél. 06 03 73 13 93 

http://interquartiers.com 
jeuxinterquartiersdecouzon@yahoo.fr 

tél. 04 72 42 05 95

tél. 04 72 42 25 96 

www.dondusang.net
moniqueterrier@wanadoo.fr 

tél. 04 78 22 71 55

tél. 04 78 22 06 95 

tél. 04 78 22 07 22 

gdardet10@orange.fr 
tél. 06 83 91 99 94


